'SISESUUND 2023

TALLINNA TEHNIKAKORGKOOL 11.MARTS

Sisesuund 2023 siseorienteerumised toimuvad ajavahemikul marts 2023 — detsember 2023

Sarjas on kuus osavdistlust. Vdistlused toimuvad Tallinnas vi selle lahiimbruses pdnevates
ja erineva funktsiooniga hoonetes. Iga voistluse kohta avaldatakse tapsustav juhend
vahemalt nddal ennem toimumispéaeva.




SISESUUND 2023 Rilass

KLASSID

MN21, MN35, MN45

TALLINNA TEHNIKAKORGKOOL 11.MARTS

Aeg ja koht 11.marts 2023 Tallinna Tehnikakérgkool - pikk rada
11:00 voistluskeskus avatud MN18, MN55
12:00-14:00 start avatud - keskmine rada
15:30 finiSi sulgemine
16:00 autasustamine MN14, MN65
17:00 voistluskeskus suletakse - lUhike rada

Kaart kaart ja rajad Sergei Rjab&skin 2023

VELEIERS
- lihike ja vaga lihtne

modtkava 1:850

Tallinna Tehnikakdrgkoolis dpetatavate erialade ajalugu ulatub 1920.

aastatesse, jarjepidevalt on dpetatud ehitus- ja mehaanikavaldkonna
erialasid. REG'ST-
Tuntum korgkooli eelkaija Tallinna Ehitus- ja Mehaanikatehnikum REERIMINE

(TEMT, 1961-1992) reorganiseeriti 1992.—1998. aastatel
kaasaegseks rakenduskdrgkooliks Tallinna K&8rgem Tehnikakool, mis
5. jaanuarist 1999 kannab nime Tallinna Tehnikakdrgkool (TTK). Osport.ee
Tallinna Tehnikakdrgkool on Eesti suurim riiklik tehnikavaldkonna Eelregistreerimisel
rakenduskargkool, kus 6pib ligi 2900 ulidpilast. Oppida saab kuues 12EUR/ 6EUR
instituudis tehnika, tootmise ja ehituse valdkonnas; teeninduse
valdkonnas transporditeenuste 6ppesuunal; &rinduse, halduse ja
diguse valdkonnas arinduse ja halduse &ppesuunal ning tervise ja
heaolu valdkonnas heaolu 6ppesuunal. Oppetdd toimub eesti keeles
paeva- ja sessioondppes ning kestab kolm kuni kolm ja pool aastat.
TTK I6petajad saavad rakenduskdrghariduse ja neile omistatakse
bakalaureusekraad.

Vahetult ennem voistlust
18EUR/ 9EUR

Korgkoolis on erinevaid laboreid. Teostatakse ehitiste seisukorra
hindamist ja rakendusuuringud. BIM rakenduse uuringud toetuvad
virtuaalreaalsuslabori tehnoloogiale, mis vdéimaldab ruumiliselt
kuvada hooneid ja rajatisi. Tegeletakse logistika ja transpordi
planeerimisega. Moetddstuse uuringud lahtuvalt tekstiili- ja
rBivatootmisettevitete vajadustest: hddrdekindluse, veehiilgavuse ja
ohu labilaskvuse omaduste katsetamisest jne

Hoone on labinud uuenduskuuri ja saanud mitmeid juurdeehitusi




Voistlusklassid

MN21, MN35, MN45- pikk rada 2,4km 26 korrust
MN18, MN55- keskmine rada 2,0km 22 korrust
MN14, MN65- l0hike rada 1,7km 17 korrust
Vabaklass- luhike ja vaga lihtne 1,4km 14 korrust

Suundorienteerumine. Rajad planeeritakse selliselt, et vaitja labimise ajaks on ca 30 minutit.
Kontrollaeg 90 minutit.

Stardimaks

MN21, MM35, MN45, MN55 12 € (eelregistreerumisel kuni 07.03.2023)
MN14, MN18, MN65, vabaklass 6 € (eelregistreerimisel kuni 07.03.2023)

MN21, MM35, MN45, MN55 18 € (vahetult ennem vdistlust)
MN14, MN18, MN65, vabaklass 9 € (vahetult ennem vaistlust)

Tasuda saab osport https://osport.ee/ keskkonnas pangalingiga, Stebby
https://app.stebby.eu/event/6577/services kaudu vdi kohapeal sularahas

REGISTREERUMINE

Registreerumine toimub labi keskkonna https://osport.ee/ voi e-kirjaga triina.preden@gmail.com
Registreerimisel valida stardiks sobiv ajavahemik

MARKESUSTEEM

Kdigis klassides kasutatakse ainult Sl-sisteemi (SI-Air ei ole aktiveeritud) Sl-kaarte on vdimalik
rentida korraldajalt. Rentimise soovist teatada registreerimisel. Sl-kaardi rent -1 €.
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Tallinna Tehnikakdrgkool, Parnu mnt.62 Tallinn https://www.tktk.ee/korgkool/kontaktid/
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Sisenemine peauksest.

Autode parkimisvdimalus kooli sisehoovis (t6kkepuu uleval), Luha 33 territooriumil ja linnatéanavatel
(parkimistsoon Kesklinn) ja/voi avalikes tasulistes parklates https://www.tallinn.ee/et/parkimine

NB! Hoone ees kdnniteel ei ole lubatud parkida!!!

Lahim bussipeatus Uus Maailm, buss nr.32. Natukene eemal bussipeatus Kosmos, bussid 5 14 18
18A 20 20A 36jatramm 3 4

Vaistluskeskuses ei ole kohvik avatud. Uleriided on vdimalik panna valveta garderoobi. Riiete
vahetamine klassides, pesemise vbimalus puudub. WC-d asuvad meeste riietusruumide pool.
Laheduses toimuvad samal ajal ka loengud. Palume vaikust!

Vaartuslikumad asjad vbib jatta vBistluse ajaks korraldajate infolauda

Voistluskeskuse skeem:
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Kaart ja maastik

Kaardi mddtkava M 1:850, korrused on joonistatud liksteise kohale vaikse nihkega. Esineb palju
poolkorruseid ja kuna hooneosad on ehitatud erinevatel aegadel, siis korrused paiknevad erinevatel
tasapindadel. Trepikojad ei ole kaardil téhistatud. Trepikodade uksed on suletud asendis, aga
avatavad. Kaardil avatud/ avatavaid uksi ei ole tdhistatud.

Hoone on kasutuses ja vdistlusega samal ajal toimuvad osades ruumides ka loengud. Ruumid kuhu
pole mdeldud vdistluse ajal siseneda, on kaardil ndidatud hallina. Nende uksed vdivad olla ka
avatud, kaardil ei ole tahistatud. Orienteerumine toimub ainult avalikes koridorides, fuajeedes ja
trepikodades. Rada due ei lahe. Liftide kasutamine ei ole lubatud. Juhul kui kogemata satute mdnda
valesse ruumi, siis proovige sama teed méodda tagasi minna.

Rajad on pigem tehnilised ja k&ikidel radadel on Uks keeruline etapp, mille kiireim ja aeglasem labija
saavad auhinnatud

Juhul kui tundub, et treppidest ja takistustest aru ei saa, siis on mdoistlik minna reaalselt sinna kohale
ja vaadata- mdelda labi- jatta meelde. Parast seda ei tohiks teevalik enam probleeme tekitada

Rajal on kuntslikud takistused ja Uks Gihesuunaliselt lAbitavaid koridore. Rajal olev laburint on
punaste joontega tahistatud. Labimatud piirded on kaardil ja koridorides tahistatud, raja
nduetekohast labimist kontrollivad rajakohtunikud.

Eksimise korral juhitakse veale tdhelepanu, kohtunike korralduste eiramisel vbidakse osalemine
tihistada



https://www.tallinn.ee/et/parkimine

LEPPEMARGID

Liikkumiseks suletud alad
Hoone konstrutsioonid

L&bi korruse avatud ala
Oluline modbel
Trepp korruselt alla
Trepp korruselt lles
Tasapinna vahetus trepil
Hoone kontuur

11111 Likumiseks keelatud ala

»>  Uhesuunaline 16k
| Tahistatud piirdelint

Stardikorraldus

Registreerimisel valida sobiv ajavahemik startimiseks. Eelstardi koridoris jarjestatakse voistlejad
selliselt, et tihele ja samale rajale ei mindaks Uhel ajal. Stardid antakse 15-30 sekundi tagant.
Vdistleja teeb stardimarke ja vBtab ise kaardi digest ambrist. Vdistleja vastutab ise selle eest, et ta
vOtab enda valitud voistlusklassi kaardi

TULEMUSED

Otsetulemused https://otse.osport.ee/

Tulemused pannakse TON'’i kodulehele valja sama paeva hilisdhtul. Kdigis osalusklassides (va
vabaklass) peetakse koondarvestust. Koondarvestuse punkte saavad iga osalusklassi 22 parimat
jargmiselt: 1. koht - 50 punkti, 2. koht - 45 punkti, 3. koht - 41 punkti, 4. koht - 38 punkti, 5. koht - 36
punkti, ..

AUTASUSTAMINE

Autasustatakse iga klassi kolme paremat koondarvestuse pdhjal, arvesse laheb viie etapi paremad
tulemused. Autasustamine toimub viimasel osavdistlusel peale tulemuste selgumist.

Tallinna Tehnikakdrgkooli etapil autasustatakse pika ja keskmise raja parimat etapi 40-41 labijat
klaasist 3D graveeringuga meenega. Lisaks on Tallinna Tehnikak&rgkooli poolt vélja pandud kolm
eriauhinda. Eriauhinnad antakse etapi 40-41 kbige aeglasemale labijale, lihikesel ja vaba raja
klassis parimale ja aeglasemale etapi 55-32 labijale

MUU INFO

No6uded ja osalustingimused vbivad muutuda korraldajatest mitte olenevatel pdhjustel
NB! Vadistlejatel on keelatud kasutada igasuguseid jalandusid, millel on all naelad v6i naastud.
Osaleda ei tohi jalandudega, mis jatavad pdrandale tumedat varvi triipe. Kasutada sisejalandusid

Kdik voistlejad kasutavad rinnanumbreid, haakndelad tuleb ise kaasa votta



https://otse.osport.ee/

Algajatele kohapeal juhendamine.

Vaistluse ajal pildistatakse ja filmitakse osalejate sooritusi koos jdddvustatu hilisema
avaldamisega. Kui keegi ei soovi enda jAddvustamist, peab ta sellest koheselt informeerima
jaédvustajat.

Vaoistluse protokollid on avalikud ja neid vdidakse kasutada statistika ja ajaloo talletamiseks.
Vaoistlusele registreerimisel osalejatelt kiisitavaid andmeid kasutatakse vdistluse korralduslikel
eesmarkidel. Tulemused avaldatakse nimeliselt.

Vdistluse kohta avaldatakse info veebilehel www.ton.ee ja facebooki Uritus Sisesuund
Liftide kasutamine ei ole vdistluse ajal lubatud.

Vaistlus toimub valgel ajal ja pealambi vajadus uldiselt puudub. V&ib esineda tksikuid hamaramaid
nurgataguseid

Kohapeal on infolauas iseteeninduslikult mett mutigiks. Sularahas 1 kg purk hinnaga 8.00EUR ja 0,5
kg purk hinnaga 4.00EUR. Hea vdimalus mee ostmiseks otse mesinikult (Raul Laas)

Samal paeval toimub kell 15:00- 19:00 rajameistrite koolitus Mait Ténissoni juhtimisel ruumis
B306. Koolitusele vajalik eelregistreerimine. Info ja registreerimine https://fb.me/e/4g8hJid7G

OHUKOHAD

Vaoistlusel osalemine on omal vastutusel. Registreerumisel tuleb kinnitada, et iga vdistleja vastutab
enda tervisliku seisukorra ja ohutuse eest.

Vaoistluskeskuses on voistluse ajal kohapeal meedik

Tahelepanelik tuleb olla treppidel, osade ruumide seinad ja piirded vbivad olla klaasist.
Paljud piirded ongi klaaspiirded k.a trepipiirded B korpuse trepikodades ja seal on kérgendatud oht
kiirel liikumisel.

Kdrgendatud libisemise oht on ka peahoone trepikodades(trepiastmed on paekivist).
TTK korpuste korrused on kaetud kaameravalvega (sealhulgas peasissepéaéasu ukse ees
termokaamera mis moddab kdigi sisenejate kehatemperatuuri).

KORRALDAJAD

Maari ldnurm OK TON midnurm@gmail.com
Triina-Britt Preden OK TON triina.preden@gmail.com
Tais Vakrodm SRD SK
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